
   

  
 

 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор  
Государственного учреждения 
образования «Гимназия № 1 г. Борисова» 
___________ Л.Н.Махнова 
«___» ___________ 2025 г. 

План проведения спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий 

Государственного учреждения образования «Гимназия №1 г. Борисова» 

в шестой школьный день на 2025/2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
Название мероприятия  участники дата ответственные 

1. 

 

Молодежный драйв «Гонка за лидером!»  9-10 классы 

 

06.09.2025 Власова А.Л. 

Солодарь М.А. 

2. 

 

 

 

 

День открытых дверей «Делай с нами, делай как мы, 

делай лучше нас!»: 

- спортивные игры на свежем воздухе  

«С ветром наперегонки»; 

- футбольный микс «Мы за ЗОЖ!»  

 

 

3-4 классы 

 

5-6 классы 

20.09.2025 Власова А.Л. 

Василевская И.В. 

3. 

 

 

Спортивно-развлекательная игра «Веселая семейка»  

Спортивные эстафеты  

«Папа + мама + я = здоровая СЕМЬЯ!»  

2-е классы 

6-е классы 

 

27.09.2025 Власова А.Л. 

Василевская И.В. 

Кл.руководители 

4. 

 

 

 

День здоровья «Не ленись! Оздоровись!» 

 «Ярмарка движения»: 

- турнир по настольному теннису «Держи ракетку крепче» 

- спортивный драйв «Генераторы энергии»  

 

7-е классы 

5-е классы 

11.10.2025 Костюкевич В.В. 

Власова А.Л. 

Василевская И.В. 

5. 

 

Спортивный челлендж  

«Зарядись энергией вместе с папой»  

3-е классы 

 

18.10.2025 Власова А.Л.  

Василевская И.В. 



6. 

 

 Спортивное мероприятие «Шкатулка подвижных игр»  1-4 классы 

 

08.11.2025 Власова А.Л. 

Солодарь М.А. 

7. 

 

Спортивно-игровой квест «Здоровячки в действии»  3-е классы 

 

15.11.2025 Власова А.Л.  

Василевская И.В. 

8. 

 

 

Спортивно - развлекательный квест   

«Школа юных пожарных»  
5-6 классы 

 

22.11.2025 Евсеенко Ю.В. 

Власова А.Л.  

Василевская И.В. 

9. 

 

 

Спортивный экстрим «Большие гонки» 

Спортландия «Олимпийские фантазии»  

1-е классы 

4-е классы 

 

13.12.2025 Власова А.Л.  

Василевская И.В. 

Кл. руководители 

10. 

 

 

Спортивно-развлекательный турнир на свежем воздухе 

«Чемпионы зимы» 

5-8классы 

 

 

10.01.2026 Костюкевич В.В. 

Власова А.Л. 

Василевская И.В. 

11. 

 

Лыжня здоровья   9-10 классы 

 

31.01.2026 Костюкевич В.В. 

Власова А.Л. 

12. Веселый футбол  5-6 классы 14.02.2026 Василевская И.В. 

13. 

 

 

Спортивно-патриотический праздник «Служу Отечеству!»  7-11 классы 

 

 

21.02.2026 Костюкевич В.В. 

Евсеенко Ю.В. 

Власова А.Л. 

14. 

 

Спортивный батл «Болей за наших!»  

(с участием пап)  

3-4 классы 

 

21.02.2026 Власова А.Л. 

Василевская И.В.  

15. 

 

Карнавал спорта  «Сила. Красота. Грация»  
8-10 классы 

14.03.2026 Костюкевич В.В. 

Власова А.Л. 

16. 

 

 

Спортивный флешмоб  

«Спорту – ДА! Вредным привычкам – НЕТ!»  

 

5-10 классы 

 

 

11.04.2026 Костюкевич В.В. 

Власова А.Л. 

Василевская И.В. 

17. 

 

Легкоатлетический кросс «Обгоняя ветер»  

 

7-10 классы 

 

25.04.2026 Власова А.Л.  

Василевская И.В. 

18. 

 

«Парад велосипедистов» 6-7 классы 

 

02.05.2026 Власова А.Л. 

Лисовая Е.А. 

19. 

 

«Семейный марафон» в рамках Дня здоровья, спорта и 

туризма  

1-2 классы 

 

16.05.2026 Власова А.Л.  

Василевская И.В. 

В план могут быть внесены изменения и дополнения 


